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Рабочая программа для старшей группы разработана в соответствии 

примерной основной образовательной программой «От рождения до школы», 

авторы: Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова. М. А. Васильева. Рабочая программа 

составлена с учетом интеллектуального развития детей в процессе учебной, 

игровой, трудовой деятельности. Основной упор сделан на применении 

дидактических игр и игровых упражнений. Содержание игр направляет на 

организацию игрового взаимодействия ребенка со сверстниками, учит 

правильно выстраивать отношения в игровых ситуациях, самостоятельно или 

с помощью воспитателя организовывать трудовую деятельность и т.д. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей и направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.  

Программа разработана на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273- ФЗ 

от29.12.2012; 

- ФГОС ДО (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от17.10.2013 г. №1155) 

- Постановления главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15.05.2013 №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1. 3049-

13 «санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима дошкольных образовательных учреждений» 

- Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 



основным общеобразовательным программам дошкольного образования» 

- Основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад присмотра и оздоровления №6 «Звѐздочка» 

Азнакаевского муниципального района Республики Татарстан 

- Устава ДОО 

- Положения о рабочей программе педагогов. 

        Рабочая программа является документом воспитателя дошкольного 

учреждения. Рабочая программа призвана обеспечивать развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. Рабочая программа ориентирована на детей от 5 до 6 лет. 

Содержание рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации 

и способностей детей в различных видах деятельности, и охватывает 

следующие образовательные области: социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, художественно- эстетическое развитие, физическое 

развитие, речевое развитие. Рабочая программа обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса, направленного на полноценное, 

качественное развитие ребенка, определяя основные цели и задачи 

образовательного процесса. Цели Программы — создание благоприятных 

условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. Организационной основой реализации 

Программы является комплексно-тематический план. Комплексно-

тематическая форма организации образовательного процесса, в основу 

которой положен принцип интеграции, подразумевает целостный 

образовательный процесс, объединенный одной темой, осуществляемый в 

совместной со взрослым и самостоятельной деятельности детей, в ходе 



которых одновременно решаются задачи из разных образовательных 

областей. Введение похожих тем обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в 

соответствии с их индивидуальными возможностями. 

             Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, 

учитывать специфику дошкольного учреждения. При организации 

воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом 

решаются поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». 

 Настоящая рабочая программа рассчитана на один учебный год. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО 

включает три основных раздела: 

-целевой; 

- содержательный; 

- организационный. 

В каждом из них отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений, представлена культурными 

практиками, учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их 

семей, педагогов и ориентирована на специфику социокультурных и 

национальных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; выбор тех парциальных программ и форм работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива. 



Целевой раздел содержит пояснительную записку рабочей программы 

старшей группы. В пояснительную записку включены цель и задачи 

реализации рабочей программы, возрастные и индивидуальные особенности 

воспитанников, посещающих группу, а также описание регионального 

компонента и социокультурных особенностей осуществления 

образовательной деятельности, 

Принципы и подходы, описанные в целевом разделе, обеспечивают 

единство задач образовательного процесса; интеграцию образовательных 

областей. Планируемые результаты рабочей программы конкретизируют 

целевые ориентиры образовательного стандарта дошкольного образования. 

Содержательный раздел включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях. Содер-

жание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей : социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно -

эстетическое развитие; физическое развитие. 

Организационный раздел включает режим дня. Материально-техническое 

обеспечение Программы. Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. План календарных тематических недель, 

включенный в данный раздел, разработан с учетом образовательных задач, 

временных отрезков года, возраста детей, текущих праздников. Перечень 

методических пособий включает в себя все методические пособия. 

 

 

 

             


